
Sophrologie caycédienne : fondements et pratique de base
(C. GRIFFANTI)

Objectifs

Mettre en pratique individuelle les 1er et 2èmes
degrés décrits par A. Caycédo

Formateur.trice

Mme Claire GRIFFANTI

Sophrologue Caycédienne certifiée RNCP

Note

Lors de la dernière session, le taux de
satisfaction du groupe s’élevait à :

8

Tarifs

Coût de la formation - Tarif : 575€

FIFPL - En cours de traitement

Organisation

Construction du groupe :
12 personnes

14h / 2 jours
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