
Professionnel, Aidé, Aidant: un triumvirat essentiel face aux
enjeux de l’accompagnement des personnes âgées ou en

situation de handicap (H. EHRET)

Objectifs

Objectif Opérationnel 

 Réguler et trouver le juste équilibre des relations
entre la personne accompagnée, le
professionnel, et ses proches 

Formateur.trice

Hélène EHRET

Psychologue clinicienne

Note

Tarifs Organisation

Construction du groupe :
18 personnes
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