
La pratique de l’écoute active pour mieux « s’entendre » (E.
SENGLER)

Objectifs

Découvrir et expérimenter les techniques de
l’écoute active afin de comprendre et analyser la
demande de l’autre, de mieux « se faire
entendre » et d’éviter, le cas échéant, les
situations de conflits.

2.5.0.0

Formateur.trice

Emeline SENGLER

Ergothérapeute, coach et formatrice.

Note

Lors de la dernière session, le taux de
satisfaction du groupe s’élevait à :

9,2

Tarifs

Coût de la formation - Tarif : 575€

Organisation

Construction du groupe :
12 personnes
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